PROGRAMME DU MOIS DE JUILLET

DATE 10/14 ANS + DE 14 ANS
Lundi 8 @ TOURNOI DE PING PONG INTER-MDJ CONTRE SARZEAU
_u llet § w 14h/17h. Rdv sur place salle A.Milliat. (Gratuit)
Jurte 3 g2 [ Ouverture MDJ de 15h & 18h (Gratuit)
S@onN 3 P’TiT DEJ ET JEUX 3 la MDJ de 9h 3 14h
S g § & S (Gratuit, chacun apporte ses croissants et son pique-nique du midi !)
Mardi 9 = 3§50 = | ATELIER CREATIF
. £ 3 ®J ‘® | (Pate Fimo) De 14h a ATELIER CUISTOTS (Patisserie)
juillet 23 < c < . . s s
g o~ g &) 18h a la MDJ. Tarif : De 14h 3 18h 3 la MD)J
2 5 © oo de 2,15€ a 3,40€ Tarif : de 3,40€ & 4,06€ selon QF / Ext 4,39€
W®o QG S | selonQF/Ext4,60€
m P
g 3 S @5 SPORTS-COLLECTIFS
WP s~ & .= De 9h a 12h. Rdv sur place salle A.Milliat. (Gratuit)
I
. :I:vaz = REPAS ET JEUX 2 la MD)J
Mercredi TSR0 . .
10 ivillet E 32 o & De 12h15 a 14h (Gratuit, prévoir son pique-nique !)
uille N -
’ E 2S£ Jeu DE PISTE - GEOCACHING 3 Sulniac
o 352 E Rdv & la MDJ & 14h / Fin 18h. (Gratuit)
acEB e Ouverture MDJ de 14h a 18h (Gratuit)
5 =S & £ [ Tournol FIFA
< o= o JEUX VIDEO
=2~S5 L |alamMpidedha12h
NeEo % c
. (= 2 I = (Gratuit)
Jeudill | =935 5 § R 31
uillet a 8 5 @ = EPAS ET JEUX a la MDJ
jui 25© 3 De 12h15 a 14h (Gratuit, prévoir son pique-nique !)
5 Soy TENNIS / PETANQUE / MIOLKY AUX VALLONS
O t3 De 14h a 18h Rdv sur place, terrains des Vallons. (Gratuit)
H Q.
Vendred g2 QUVERTURE MDJ de 14h 3 16h (Gratuit)
12 juillet
TOURNOI PING PONG INTER-MDJ OUVERTURE MDJ
di CONTRE MONTERBLANC de 14h 3 18h. de 15h a 18h (Gratuit)
I'l_m_"' :5 Rdv sur place, salle A.Milliat. (Gratuit)
Jufte SOIREE BARBECUE 3 la MD)
De 18h a 22h30 (Gratuit mais chacun apporte ses saucisses ou ses merguez !)
SORTIE DEFI PALETS ET MOLKY a la MDJ
L KINGOLAND De 10h a 14h
o £ O |Départ de laMDJa 10h (Gratuit / Prévoir son pique-nique !)
Mardi 16 | ¢p & S £ | /retour 18h. Tarif : de ATELIER NAIL ART ET MAQUILLAGE
juillet 5 3 5 < é 7,57€ 3 9,34€ selon QF De 14h 3 18h.
= g 2 ¢ / Ext 12,71€ (Prévoir Tarif : de 2,15€ a 3,40€ selon QF / Ext 4,60€
N ‘© — o i
- W © son pique-nique, . )
§ § 8 & Lm" e OUVERTURE MDJ de 14h 3 19h (Gratuit)
w35 § 2 © | Journee PAINTWATER - Casanes pans LES Bois 10/17
:ll ) > 1 i O ANS (ouverte exceptionnellement aux CM1 de 2023/24)
wl s : % < 2 Rdv sur place aux vestiaires de foot des Vallons a 10h/ fin 17h !!!
. E § 3 ; § ’g Matinée jeux et pique-nique dans les Bois des Vallons.
Me-rc.redl N — ‘; E ‘3\ S5 Construction de cabanes, épreuves de confort, chasse au Totem,
17 juillet ‘g = l§ — colliers d'immunité, pistolets a eau colorée, ...
o R LS 5 (Gratuit / Prévoir une tenue adaptée (il peut y avoir des ronces) :
w N c . .
(« 8 (l; .g f_|°~ g chaussures fermées/pantalon/ un vieux t-shirt blanc/son pique-
5 8 s O - nique et une gourde !)
(7]
O <3 r ATELIER CREATIF a la MDJ (Bracelets/bijoux) de 9h a 12h.
_ =) « 2 Tarif : de 2,15€ a 3,40€ selon QF / Ext 4,60€
Jeudi 18 < & 3 R 5 Ia MDJ
juillet EPAS ET JEUX a la

De 12h15 a 14h (Gratuit, prévoir son pique-nique !)




Vendredi
19 juillet

WEST PARK AQUAPARK +

LASERTAG
HANDBALL/BASKET Départ de’ laMDJ a 14h / reto'ur 19h
. Parcours d’obstacles, ventregliss, mur
De 14ha 17h

d’escalade, plongeoir, pyramide, toboggan sur
I’eau ! Et session de Laser en extérieur !
(Prévoir baskets, tongs et affaires de bain)
Tarif : de 14,50€ a 16,91€ selon QF / Ext 23,00€
Test piscine obligatoire !

Rdv sur place salle
A.Milliat. (Gratuit)

OUVERTURE MIDJ de 17h a 18h (Gratuit)

SORTIE BALADE / SELFIES a la plage
Départ de la MDJ a 9h / Retour 14h.
Tarif : de 2,15€ a 3,40€ selon QF / Ext 4,60€ (Prévoir son pique-nique !)

DEFI BEACH VOLLEY DEFI BEACH VOLLEY
Rdv ala MDJ a 14h/ Rdv a la MDJ a 15h30 / Fin a 18h (Gratuit)
Fin a 18h (Gratuit)

OQUVERTURE MDJ de 14h 3 18h (Gratuit)

Lundi 22
juillet

SORTIE PLAGE 3 Sarzeau (Penvins) 12/17 ans
Départ de la MDJ a 14h / Retour 18h. Tarif : de 2,15€ a a 3,40€ selon
QF / Ext 4,60€. (Prévoir ses affaires de bain)

QUVERTURE MDJ De 14h 3 18h (Gratuit) Wﬁnwgflfglgh";ﬁr‘;ﬁj :t()O"ll-ANTA

SOIREE POPCORN / SHAMALLOW GRILLES 3 la MD)
de 19h a 22h. (Gratuit / prévoir son pique-nique !)

Mardi 23
juillet

ATELIER CUISTOTS ET JEUX a la MDJ
De 9h a 13h (Préparation du repas du midi) Tarif : de 3,40€ a 4,06€ selon QF / Ext 4,39€

SorTIE Z0OO PLANETE SAUVAGE

(RAID 4x4) OUVERTURE MDJ
A Port St Pére (44). Départ de la MDJ a 9h / & TOURNOI DE FLECHETTES

Retour 18h. Tarif : de 14,50€ 3 16,91€ selon De 13h a 18h (Gratuit)
QF / Ext 23,00€ (Prévoir son pique-nique)

Mercredi
24 juillet

KOHLANTA - GRAND JEU AUX BOIS DES VALLONS
(ouvert exceptionnellement aux CM1 de 2023/24)
Rdv sur place aux vestiaires de foot des Vallons a 10h/ fin 17h !!!
Matinée jeux et pique-nique dans les Bois des Vallons.
Construction de cabanes, épreuves de confort, chasse au Totem,
colliers d’immunité, ... (Gratuit / Prévoir une tenue adaptée (il peut y avoir des ronces) :
chaussures fermées/pantalon /son pique-nique et sa gourde)

Jeudi 25
juillet

PASSERELLE SORTIE COBAC PARC
10/12 ANS a Mesnil Roch (35)
ATELIERS DECO Départ de la MDJ 3 9h15 / Retour 18h
(pate Fimo & fleurs (Prévoir son pique-nique, gourde et affaires de

séchees) bain) Tarif : de 7,57€ 3 9,34€ selon QF / Ext
De9hal8hala 12 71€

MDJ. Tarif repas
compris : de 5,55€ 3 OUVERTURE MDJ & TOURNOI DE BABY-FOOT

Vendredi
26 juillet

SORTIE SHOPPING 12/17 ANS a Vannes
Départ de la MDJ a 9h30/ Retour 14h
(Gratuit / prévoir pique-nique ou argent de poche !)

Pour les activités des 29, 30 et 31 juillet et camp 14/17 ans du 29/07 au 02/08 voir

programme du mois d’aodit !!!

*Autorisation parentale obligatoire (sorties, soirées, activités spécifiques,...)

fiche a retirer sur place a la MDJ ou a télécharger sur le site de la mairie.
N’oublie pas ta creme solaire, ta casquette et de prendre une gourde d’eau
(les verres ne seront plus fournis) pour les activités sportives et de plein air !!!




PROGRAMME DU MOIS D’AQUT

DATE

10/14 ANS

+ DE 14 ANS

Lundi 29
juillet

FOOTGOLF
Rdv a la MDJ a 9h / Fin a 13h (Gratuit)

OUVERTURE MDJ
De 13h a 15h (Gratuit)

OUVERTURE MDJ
De 15h a 18h (Gratuit)

Mardi 30
juillet

PTIT DEJ & JEUX MDJ
De 9h a 12h (Gratuit, chacun apporte ses
croissants !)

REPAS ET JEUX ala MD)J
De 12h a 14h (Gratuit, chacun apporte son
pique-nique du midi !)

OUVERTURE MDJ &
JEUX DE CARTES
De 14h a 18h

SorTIE LASER-QUEST 2 Sarzeau
Départ de la MDJ a 14h / Retour 18h
Tarif : de 7,57€ a 9,34€ selon QF / Ext

12,71€ (Prévoir des baskets, une tenue

sport et sa gourde !)

Mercredi
31 juillet

PTIT DEJ & JEUX MDJ
De 9h a 12h (Gratuit, chacun apporte ses
croissants !)

REPAS ET JEUX a la MDJ
De 12h a 14h (Gratuit, chacun apporte son
pique-nique du midi !)

SorTIE LASER-QUEST 2 Sarzeau
Départ de la MDJ a 14h / Retour 18h
Tarif : de 7,57€ a 9,34€ selon QF / Ext

12,71€ (Prévoir des baskets, une tenue

sport et salgourde )

QUVERTURE MDJ &
TOURNOI DE
BABYFOOT/BILLARD
De 14h a 18h (Gratuit)

Jeudi 1¢'
aolt

Visite p'une CASERNE DE
POMPIERS
& JEU DE PISTE a Malestroit

Départ de la MDJ a 9h30 / retour 18h. Tarif :

de 2,15€ a a 3,40€ selon QF / Ext 4,60¢€.

QUVERTURE MDJ
& TOURNOI DE
FLECHETTES
De 14h 3 18h

Vendredi 2
aout

PASSERELLE
10/12 ANS

« JEU DE PISTE »
a Sulniac

Rdv a 9h ala MDJ / Fin a

17h. (Prévoir des baskets,

une tenue de sport et sa
gourde !) Tarif repas
compris : de 3,40€ a
4,06€ selon QF / Ext

4,39€
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Lundi 19
aolit

OUVERTURE MDJ & JEUX DE SOCIETE
De 9h a 12h (Gratuit)

REPAS ET JEUX a la MD)J
De 12h a 14h (Gratuit, prévoir son pique-nique !)

TouRrNOI FIFA & DEFI JUST DANCE
De 13h a 18h (Gratuit)




PASSERELLE
10/12 ANS
Sortie 3 SENISAS
Bréal sous Monfort™ (35),
expérience sensorielle

FOOT GOLF & JEUX DE PLEIN AIR
Rdv 9h a la MDJ / Fin a 16h (Gratuit / Prévoir son pique-nique !)

Mardi 20
2ot délirante ! Rdv a la MDJ a
9h / Retour 18h. Tarif : de OUVERTURE MDJ
14,50€ 3 16,91€ selon QF De 16h a 19h (Gratuit)
/ Ext 23,00€ (Prévoir son
pique-nique, sa gourde,
casquette)
KKARTING 3 Ploémel
et JEUX SUR LA PLAGE a Plouharnel
Mercredi . Rdvala MI?J a 14h30/ Retour 22h o
21 aoit Tarif : de 18,93€ a 29,03€ / Ext 39,49€ (Prévoir
ses affaires de bain, une tenue adaptée,
chaussures fermées, son pique-nique et sa
_ _ gourde !)
TOURNOI DE FOOT AuX VALLONS
Jeudi 22 | Rdv sur place aux vestiaires de foot des Vallons a 10h / Fin a 18h. (Gratuit / Prévoir une tenue
aoat adaptée, sa gourde, son pique-nique et sa casquette !)
P’TIT DEJ A LA MDJ & VERIFICATION DES VELOS !
De 9h a 10h (Gratuit, chacun apporte ses croissants !)
Vendredi SORTIE VELO VTT ET PIQUE-NIQUE
23 aodt Départ de la MDJ & 10h / Fin & 16h. Sur le tout nouveau « Parcours Nature & Bien Etre » et
dans les bois de Sulniac. (Gratuit / Prévoir son vtt, son pique-nique et sa gourde !)
Casque vélo obligatoire !
OUVERTURE MDJ de 16h 3 18h (Gratuit) | OUVERTURE MIBDJ de 16h 3 18h (Gratuit)
Lundi 26 OUVERTURE MDJ
aoat De 14h a 18h
Mardi 27 OUVERTURE MDJ
aolt De 14h a 18h
Mercredi OQUVERTURE MDJ
28 aolit De 14h a 18h
Sglgﬁgggkﬂnl%l SORTIE INTER-MDJ
. . : O’GLISS PARK
4 Moutiers Les Mauxfa\lts (85) 3 Moutiers Les Mauxfaits (85)
Départ du car d?"a”t la MD. a 7h15 / retour Départ du car devant la MDJ a 7h15 / retour
Jeudi 29 19h15. Tarif : de 18,93€ & 29,03€ / 19h15. Tarif : de 18,93€ & 29,03€ / Ext 39,49€
aoit o ) Ext 3.9'49€ ) ) (Prévoir son pique-nique, affaires de bain,
(Prévoir son plque—nlqu‘e, affalre.s de bain, claquettes/casquette, creme solaire dans un
claquettes/casquett?, c.reme s?Ialre fians un sac 3 dos) Test piscine obligatoire !
sac a dos) Test piscine obligatoire !
OUVERTURE MDJ
_ _ De 15h30 a 18h (Gratuit)
. OUVERTURE MDJ
\;'30":;3‘:' De 10h & 13h (Gratuit)
QUVERTURE MDJ

De 14h a 18h (Gratuit)

*Autorisation parentale obligatoire (sorties, soirées, activités spécifiques,...)

fiche a retirer sur place a la MDJ ou a télécharger sur le site de la mairie.

N’oublie pas ta creme solaire, ta casquette et de prendre une gourde d’eau

(les verres ne seront plus fournis) pour les activités sportives et de plein air !!!




